Referat fra mgte i LUK #1 2024

Dato: 13.- 14. januar 2024
Sted: Olympiatoppen

Til stede: Stian Grimseth, Bgrge Aadland, Runar Klungervik, Ine Andersson, Rebekka Tao
Jacobsen, Emelie Nilsen (organisasjonskonsulent og referent).

Sak 1/24

Sak 2/24

Sak 3/24

Sak 4/24

Sak 5/24

Landslagsmodell i 2024
Folgende landslagsmodell ble bestemt:
Landslagene i 2024 skal besta av
e Ungdom-/juniorlandslag
e U23-/seniorlandslag
e OLT-gruppe
| tillegg til en rekruttgruppe med utgvere som er neerme kravet til landslaget.

Landslagsansvarlige:
e Ungdom-/juniorlandslag — Rebekka Tao Jacobsen og Ine Andersson
e U23-/seniorlandslag — Runar Klungervik
e OLT - Stian Grimseth

Uttak av landslag 2024
LUK tok ut utgvere til de ulike landslag: Uttak av landslag 2024.

Arshjul for landslag 2024
Samlingsdatoene for 2024 ble vedtatt:

UNGDOM/JUNIOR

Uke Dato Samling Sted Ansvarlig

8/9 22.-27.feb Vinterferie-samling | Bergen Rebekka T. Jacobsen
26 24.-30. jun Sommersamling Stavern Rebekka T. Jacobsen
32 5.-11. aug Samling Oslo Ine Andersson

41 9. -13. okt Hgstsamling Naustdal = Ine Andersson
U23/SENIOR

Uke Dato Samling Sted Ansvarlig

6 5.-10. feb EM-samling Oslo Stian Grimseth

13 25.-31. mar Paskesamling Trondheim = Runar Klungervik
31 29. jul - 4. aug Samling Oslo Runar Klungervik
42 11. - 20. okt Hgstsamling Naustdal Runar Klungervik

Retningslinjer representasjonsklzer/draktsett
Det ble utarbeidet retningslinjer for representasjonsklaer/draktsett som
gjelder for 2024/2025: Retningslinjer representasjonstgy.

Rutiner og instruks for lagledere / landslagsansvarlige

LUK utarbeidet en intern rutineinstruks for lagledere og landslagsansvarlige
som er p5 mesterskap og samlinger. Dette for a sikre lik rutine blant alle som
oppnevnes som trenere og ledere i regi av NVF.


https://vektlofting.no/siteassets/dokumenter/for-deg/utovere/landslag/nvf-landslagsuttak-2024.pdf
https://vektlofting.no/siteassets/dokumenter/for-deg/utovere/retningslinjer-representasjonsklar/retningslinjer-representasjonstoy-nvf-2024-2025.pdf

Sak 6/24 Det krevende steget
Plan rundt prosjektet Det krevende steget ble diskutert. Artak Nersisyz
Armenia er oppnevnt som trener for prosjektet Det krevende steget.
Nersisyan skal i hovedsak fungere som en trenerressurs for utgverne i
prosjektet, og skal ogsa bidra til aktivitet i klubber ved a vaere ute pa ulike
klubbesgk i 2024. Mer detaljert plan rundt Det krevende steget skal
utarbeides.

Sak 7/24 Eventuelt
Det berammes et informasjonsmgte pa Teams for utgvere som er tatt ut pa
landslag den 8. februar, kl. 20.00.



