
 

 

 

Referat fra møte nr. 5/24 i NVFs Tekniske komité 

Dag/dato/klokken: Søndag 17.11 2024 klokken 19:30 
Sted: Digitalt møte avia Zoom 
Til stede: Chris?an Lysenstøen, Louisa Hjelmås, Eva Bjørkeng, Tor Steinar Herikstad, og  
Tryggve Duun. 
 
 
Referatsaker: 
 

• BesluJet via digital avstemning. S?an Grimseth tas ut som stevneleder under NM lag 
i Naustdal.  
 

• BesluJet iN arbeidsmøte om dommerkurs.  Iht. runderingsliste for nordiske 
mesterskap ble Larissa Izumrudova spurt om hun kunne være vår 2.  ITO under 
Nordisk mesterskap for junior i København. Hun hadde ikke mulighet. De neste på 
lista som sto for tur ble også spurt. To øvrige takket nei før Chris?an Lysenstøen 
takket ja.  
 

• BesluJet via digital avstemning. Chris?an Lysenstøen gis mulighet ?l å gå opp ?l Int 
Cat I under Nordisk mesterskap for junior i Danmark 15- - 16- november.  
 

 
Sak 1. Krav 9l dommere som skal nomineres som ITOs 9l internasjonale konkurranser 
 
Det er en vik?g kvalitetssikring at alle dommere som reiser ut har dømt et minimum av 
stevner ved nasjonale konkurranser før de blir nominert ?l internasjonale konkurranser. TK 
vil derfor sikre seg at dommere som får reise ?l internasjonale oppdrag er ak?ve dommere, 
som trener ved å dømme hjemme i Norge.  Det er uZordrende å seJe gode minimumskrav 
som sikrer at også dommere fra områder med få stevner i løpet av et år, kan få lisens og 
reise på internasjonale stevner.  
 
Teknisk komité har på den bakgrunn, vurdert kriterier for dommere som ønsker å nomineres 
som ITOs ?l internasjonale konkurranser.  
 
Følgende minimumskrav innføres (alle krav må oppfylles): 
 



• For å nomineres som ITO ?l stevner i utlandet må man enten ha vært ITO funksjonær 
ved LM, RM eller et NM foregående år (For 2025 holder det at man har innfrir kravet 
i 2025 før nominering)  

• Må ha vært ITO funksjonær ved minst to stevner på klubbnivå. Enten i egen klubb 
eller annen klubb (For 2025 holder det at man har innfrir kravet i 2025 før 
nominering). 

• Må ha deltaJ på minst eJ digitalt dommeroppfriskningskurs i regi av enten EWF eller 
NVF i løpet av 2025 (for å få reise ut i 2026). 

 
 
Sak 2.  Lisenser for Internasjonale dommere i kommende olympiske periode.  
 
Teknisk komite har vurdert hvilke dommere det skal løses lisens for i den kommende 
olympiske perioden.  
 
ITO CAT I (i alfabe?sk rekkefølge): 

• Duun, Tryggve 
• Endresen, Ingeborg 
• Herikstad, Tor Steinar 
• Izumrudova, Larissa 
• Kvilhaug, Trond 
• Lysenstøen, Chris?an 
• Næss, Hilde 

 
ITO CAT II (i alfabe?sk rekkefølge): 

• Kvame, Steinar 
• Rønnevik, Dag 

 
Det understrekes at beslutningen om ak?vitet også gjelder dommere som det løses lisens 
for. 
 
Øvrige norske dommere, med intensjonalt dommerkort, vil eventuelt bli vurdert dersom det 
viser seg at det fortsaJ er aktuelt for noen av disse å dømme internasjonale konkurranser.  
 
 
Sak 3. Nominering av ITOs 9l internasjonale oppdrag i 2025 
På neste møte i 2024 vil TK behandle nominasjoner ?l internasjonale oppdrag i 2025. Det er 
vik?g at de som nomineres får ?dlig beskjed, slik at de kan spørres, og at de får ?d ?l å 
planlegge.  
 
 
 
Tryggve Duun 
Referent 
 
 
 


