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HORING — REPRESENTASJONSTROPPER

Norges Vektlgfterforbund (NVF) er ett lite forbund med begrensede ressurser pa
trener / ledersiden. | all idrett, og i sma idretter spesielt, vil det veere tette
personlige og familizere relasjoner mellom mange av utgverne og
stgtteapparatet. Det er derfor viktig at NVF utarbeider klare retningslinjer nar
det gjelder trener/leder som er en del av representasjonstropp eller landslag,
som ogsa har en naer relasjon til en eller flere av utgverne. Hensikten med
denne prosessen er at samtlige trenere og utgvere til enhver tid skal fgle seg
trygge. Alle utgvere skal konkurrere pa like vilkar, man skal ikke utsettes for
forskjellsbehandling, for rykter og snakk, og det er viktig a sikre at det ikke
oppstar uheldig og skjev maktbalanse mellom aktgrer.

Denne hgringen gjennomfgres for a fa inn flest mulig gode rad og innspill fra
hele forbundet, slik at man kan etablere et regelverk hele forbundet kan stille
seg bak og stgtte.

Vedlagt fglger hgringsunderlag.

Forbundsstyret gnsker innspill pa fglgende utfordringer:

e Hvordan kan man sikre seg at det ikke er eller mistenkes usaklig
forskjellsbehandling i NVF (bade bevisst og ubevisst)?

e Hvordan kan man sikre at det ikke oppstar skjeve maktforhold mellom
utgvere og stgtteapparat, og at dette ikke pavirker aktgrene negativt?

e Hvordan kan man sikre at det ikke oppstar og videreformidles rykter om
utgvere og stgtteapparat?

Prosessen videre:
e 20. august 2024:
Hgringen sendes alle organisasjonsledd med frist 06.09.2024
(hgringsrunde 20.08 — 06.09.2024)
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e 7.—9.sept. 2024:
Utarbeidelse av saksunderlag

e 10. sept. 2024:

Saksunderlag basert pa hgringsrunden sendes organisasjonen i forkant Generalsekretaer
av styremgtet og publiseres pa vektlofting.no Sveln-Erik Edvartsen
see@vektlofting.no
e 13. sept. 2024: Organisasjonskonsulent
Drgfting i Forbundsstyret og vedtak Emelie Nilsen

emelie.nilsen@vektlofting.no

Innspill sendes vektlofterforbundet@idrettsmail.no

NVF haper pd mange gode innspill senest 6. september 2024, og ser frem til &
hgre fra dere.

Vennlig hilsen,
NORGES VEKTL@FTERFORBUND

S& &l

Svein-Erik Edvartsen
Generalsekretaer

Postadresse: Postboks 5000, 0840 Oslo Kontonummer: 9051.10.10836
Besgksadresse: Sognsveien 73, 0854 Oslo Org.nr: 871 484 082
Telefon. 957 81 006 Internett: www.vektlofting.no

E-post: vektlofterforbundet@idrettsmail.no


mailto:see@dragons.no
mailto:christian@dragons.no
mailto:vektlofterforbundet@idrettsmail.no

