PROTOKOLL

Styremgte # 9 — 2023
Avholdt mandag 27. november 2023 klokken 20.30 pa teams

Tilstede: President: Stian Grimseth, Tambarskjelvar IL
Visepresident: Hilde Naess, Larenskog AK
Styremedlem: Erika Jellestad, Vigrestad IK
Styremedlem: Tryggve Duun, Trondheim AK
Styremedlem: Bgrge Aadland, AK Bjgrgvin
Vara styremedlem: Randi Schei, Hitra VK
Vara styremedlem: Nicolai Roness, Gjgvik AK
Generalsekreteer: Svein-Erik Edvartsen

Organisasjonskonsulent:  Emelie Nilsen
SAK 72/23 PROTOKOLL FRA STYREM@TE # 8 — 2023 AVHOLDT 25.10.2023

Protokollen fra styremgte # 8 - 2023 ble sendt styret og organisasjonen jfr. vedtatt
styreinstruks.

VEDTAK: Styret vedtok protokollen fra styremgte # 8 uten merknader.
SAK 73/23 HABILITET

Forbundsstyret med stemmerett, og varamedlemmer og ansatte med tale — og
forslagsrett ble invitert til & vurdere sin habilitet i de ulike sakene i styremgte # 9 —
2023.

VEDTAK: Ingen erkleerte seg inhabile i noen saker i styremgate # 9.
SAK 74/23 MUNTLIGE ORIENTERINGSSAKER

Det krevende steget / internasjonal trener / prosess UDI

President Stian Grimseth orienterte i samsvar med denne:
https://vektlofting.no/nyheter/2023/norges-vektlofterforbund-en-del-av-nytt-
prosjekt-i-regi-av-olympiatoppen/ og fortalte om at potensiell ny trener med
internasjonal erfaring var pa besgk i Norge i uke 46. Der hadde vedkommende blant
annet bade mgte med presidenten og generalsekreteren. Det er enighet om 3-
maneders prgvetid i 2024 sa snart arbeids — og oppholdstillatelse er avklart med
UDI. Generalsekretaeren har sendt slik sgknad pa vegne av den potensielle treneren.
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VEDTAK:

SAK 75/23

Mgte med kontrollutvalget 11.12.2023
Utsatt. Vil bli orientert om etter mgtet med KU.

VM 2025
Utsatt. Vil bli orientert om etter neste styremgte i VM 2025 AS.

Samspillmgte Olympiatoppen 18.12.2023 og sgknader om stgtte 2024 (frist
20.11.2023)

President Stian Grimseth orienterte om at NVFs ledelse har mgte med OLT
18.12.2023 der NVF haper a lande en samarbeidsavtale for 2024 med OLT. Alle
sgknader ble uansett sendt innen fristen som var 20.11.2023.

Utstyrsordningen 2024
President Stian Grimseth orienterte om at mgte med rette vedkommende i NIF var
berammet til 29.11.2023.

Mgte AK Bjgrgvin

President Stian Grimseth, visepresident Hilde Ness og generalsekreter Svein-Erik
Edvartsen orienterte om mgtet med klubben som NVF oppfattet som konstruktivt
0g positivt.

Styret tok de muntlige orienteringssakene til orientering uten merknader.
SKRIFTLIGE ORIENTERINGSSAKER
Ekstraordninert Idrettsting 2023

https://vektlofting.no/nyheter/2023/visepresident-hilde-nass-nvf-delgegat-pa-
dagens-ekstraordinare-idrettsting/

Magte med Antidoping Norge
https://vektlofting.no/nyheter/2023/antidoping-norge-og-norges-vektlofterforbund--
sant/

Jorgen Barth-Jgrgensen innlemmet i NVFs Hall of Fame
https://vektlofting.no/nyheter/2023/jorgen-barth-jorgensen-innlemmet-i-nvfs-hall-
of-fame/

Resultater Nordisk senior 2023
https://vektlofting.no/nyheter/2023/fantastiske-resultater-under-nordisk-
mesterskap-for-senior/

Vektlgfting pa arrangementsdagen 2023
https://vektlofting.no/nyheter/2023/vektlofting-pa-arrangementsdagen/

Trenerutviklingsseminar pa Toppidrettssenteret
https://vektlofting.no/nyheter/2023/larerikt-trenerseminar-pa-olympiatoppen/

Oppnevnelser og startliste NM Ungdom og NM lag 2023
https://vektlofting.no/nyheter/2023/oppnevnelser-til-nm-ungdom-o0g-nm-lag-2023/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/startliste-nm-ungdom-2023/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/startliste-nm-lag-2023/
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VEDTAK:

SAK 76/23

VEDTAK:

SAK 77/23

Resultater Nordisk ungdom / junior 2023
https://vektlofting.no/nyheter/2023/medaljedryss-til-de-norske-utoverne-under-
nordisk-u-jr-2023/

Dommerkurs pa Vigrestad
https://vektlofting.no/nyheter/2023/sor-vestlandet-vektlofterregion-har-fatt-11-nye-

dommere/

Styret tok de skriftlige orienteringssakene til orientering uten merknader.
REVISJON AV TEKNISK REGLEMENT

Teknisk komite hadde utarbeidet forslag til ny struktur til teknisk reglement, samt
andre enringer som skal legges frem for Forbundstinget 2024. Dette ble sendt
Forbundsstyret fra generalsekretaeren 08.11.2023. Dette ble for ordens skyld ogsa
vedlagt sakslisten.

Visepresident Hilde Neess hadde fremmet falgende forslag til det prosesuelle:

1. Saken presenteres pa styremgtet # 9.
2. TK tar styrets eventuelle innspill til etterretning og endrer deretter.
3. TK v/Tryggve Duun inviterer klubber og regioner til informasjonsmate.

Visepresident/org representerer ogsa. Berammes far jul.

4. Utkastet sendes ut etter presentasjonen.

5. Klubber og regioner far tilbud om et ytterligere oppklaringsmgte. Berammes
etter jul i passende tid far frist for innlevering av haringssvar.

6. Frist for hgring ber veere i god tid far styret skal behandle saker til tinget,

slik at TK far rikelig med tid til & gjgre endringer basert pa hgringssvarene.

Generalsekretaeren stattet forslaget fra visepresidenten og hadde ingen merknader
til det prosesuelle.

Leder av teknisk komite og forbundsstyremedlem Tryggve Duun presenterte
forslaget til nytt teknisk reglement.

Forbundsstyret vedtok ovennevnte prosesuelle forslag og leder av teknisk
komite og generalsekretaeren sender ut informasjon til organisasjonen. Digitalt
mgte med organisasjonen ble berammet til 05.12.2023 klokken 20.00. Etter
informasjonsmgtet # 1, vil alle organisasjonsledd fa utkastet tilsendt.
Forbundsstyret gnsker at det endelige forslaget som skal presenteres for NVFs
Forbundsting i 2024 er sa gjennomarbeidet som mulig, og gnsker a fa skriftlige
innspill fra alle klubber og regioner. Det inviteres til et nytt digitalt mgte
08.01.2024 klokken 20.00 for a besvare eventuelle spgrsmal knyttet til
innspillsrunden.

LANDSLAGSVIRKSOMHETEN 2024

Generalsekretaeren hadde sendt flere prinsipielle spgrsmal til Landslags — og
utviklingskomiteen (LUK) som behandlet deler av disse i sitt mgte 02.11.2023.
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VEDTAK:

SAK 78/23

VEDTAK:

SAK 79/23

VEDTAK:

SAK 80/23

Referantet fra mgtet i LUK fulgte vedlagt sakslisten. Det samme gjorde forslag til
ulike krav og aktuelle utgvere for 2024 fert i pennen av styremedlem Bgrge
Aadland. Generalsekretarens syn nar det gjelder de prinsipielle sparsmalene ble
sendt ut jfr. styreinstruks. Generalsekretaren ba ogsa Forbundsstyret om &
oppnevne leder av LUK.

Forbundsstyret oppnevnte enstemmig president Stian Grimseth som leder av
LUK og den delen av saken som gjelder ulike prinsipielle spgrsmal ble utsatt
til neste styremgte. Foreslatte krav for 2024 ble enstemmig vedtatt og sendes
ut.

REGNSKAPSRAPPORT PR. 31.10.2023

Forbundsstyret fikk tilsendt denne umiddelbart etter at regnskapsansvarlig sendte
denne til generalsekreteeren. Presidenten og generasekretaeren redegjorde.
Regnskapsrapporten fulgte for ordens skyld ogsa vedlagt sakslisten.
Forbundsstyret tok redegjerelsen til orientering.

NESTE STYREM@TE

Forbundsstyret var invitert til & beramme arets siste styremgte.

Forbundsstyret berammet arets siste styremete til tirsdag 19. desember 2023,
klokken 20.00 pa teams.

EVENTUELT

Ingen saker.



