PROTOKOLL

Styremgte # 4 — 2023

Avholdt onsdag 24. mai 2023, klokken 19.30 pa teams.

President:
Visepresident:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Vara styremedlem:

Tilstede innkalte:

Generalsekreteer:

Tilstede inviterte: Seniorkonsulent:

Stian Grimseth, Tambarskjelvar 1L
Hilde Naess, Lgrenskog AK
Tryggve Duun, Trondheim AK
Barge Aadland, AK Bjgrgvin

Erika Jellestad, Vigrestad IK
Nicolai Roness, Gjavik AK

Svein-Erik Edvartsen

Arne Grostad

Rebekka Helen Fremstad
Emelie Nilsen

Utviklingsansvarlig:
Organisasjonskonsulent:

Randi Schei, Hitra VK

PROTKOLL FRA STYREM@TE # 3 -2023 AVHOLDT 28. FEBRUAR 2023

Styret inviteres til & vurdere sin habilitet i de ulike saker i styremgte # 4 — 2023.

Forfall: Vara styremedlem:
SAK 27/23
Protokollen fra styremgate # 3 - 2023 ble sendt styret umiddelbart etter matet.
VEDTAK: Styret vedtok protokollen fra styremgte # 3 uten merknader.
SAK 28/23 HABILITET
VEDTAK: Ingen styremedlemmer erklaerte seg inhabile i noen saker.
SAK 29/23 MUNTLIGE ORIENTERINGSSAKER

Mgter og dialog med Olympiatoppen
President Stian Grimseth orienterte

Antidoping Norge
President Stian Grimseth orienterte

Status sgknader om offentlige tilskudd
Generalsekretaer Svein-Erik Edvartsen orienterte

All logistikk til ungdomssamling, juniorsamling, EM i Moldova og Grand Prix stevne
Generalsekreter Svein-Erik Edvartsen orienterte




VEDTAK:

SAK 30/23

Idrettspresident kommende periode / Idrettstinget 2023
Presidentskapet orienterer om sitt syn og ber om styrets tilslutning.

Styret tok orienteringene til etterretning og fattet fglgende vedtak:

e Antidoping Norge: Administrasjonen sgrger for at alle utgvere har alt i orden
knyttet til dette.

e Status sgknader offentlige tilskudd: Presidentskapet og generalsekretzeren fikk
fullmakt til & avgjere om det skal sendes klage pa IMDIs vedtak eller ikke etter
samtaler med IMDI.

e NVF besluttet fglgende nar det gjelder ny Idrettspresident:
Forbundsstyret besluttet enstemmig & gi sin statte til Zaineb Al-Samarai nar det skal
velges idrettspresident pa Idrettstinget 2023. Forbundsstyret er av den oppfatning av
at Norsk Idrett trenger en fremtidsrettet president og statter séledes flertallet i NIFs
valgkomite sin innstilling. Forbundsstyret besluttet & ga offentlig ut med dette.

SKRIFTLIGE ORIENTERINGSSAKER

Ine Andersson og Solfrid Koanda var for kort tid siden i Bundesliga-finale:
https://vektlofting.no/nyheter/2023/ine-0g-solfrid-i-bundesliga-finale/

For ikke lenge siden var det U23-samling i Trondheim:
https://vektlofting.no/nyheter/2023/u23-samling-i-trondheim/

NVF har nominert Christian Lysenstgen som dommer til EM for ungdom i Moldova 1. —
10. juli 2023

Innkallingen til sommersamling for ungdom er i dag sendt alle utgvere og program og
deltakerliste er ogsa publisert i vare kanaler:
https://vektlofting.no/nyheter/2023/sommersamling-for-ungdomslandslag/

Marit Ardalsbakke er nominert av NVF til utgverkomiteen i Norges Idrettsforbund:
https://vektlofting.no/nyheter/2023/marit-ardalsbakke-nominert-til-utoverkomiteen-i-
norges-idrettsforbund/

Kontrollutvalget er i gang med sitt arbeid

Det er spilt inn videoer pa Olympiatoppen som skal brukes i opplaring / videreutvikling av
trenere og utgvere. Mer info kommer her sa snart disse er oss i hende

NVF var til stede pa NIH denne uken for & hare pa en debatt mellom dagens
Idrettspresident og flertallet i valgkomiteens innstilling til ny Idrettspresident

Det er berammet mgte med KUD i anledning nasjonalanlegg etter Idrettsstyrets innstilling
Det nye systemet for stevneprotokoll er under lgpende utvikling
Arrangementshestemmelser for vare mesterskap er under utarbeidelse. For fremtiden blir

det ogsa formell kontrakt mellom NVF og de ulike tekniske arranggrene der
ansvarsomrader fordeles i samsvar med hele det gkonomiske bildet.


https://vektlofting.no/nyheter/2023/ine-og-solfrid-i-bundesliga-finale/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/u23-samling-i-trondheim/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/sommersamling-for-ungdomslandslag/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/marit-ardalsbakke-nominert-til-utoverkomiteen-i-norges-idrettsforbund/
https://vektlofting.no/nyheter/2023/marit-ardalsbakke-nominert-til-utoverkomiteen-i-norges-idrettsforbund/

e Utlysning av mesterskap for 2024 kommer & snart arrangementsbestemmelsene er endelig.
Det er gay at flere allerede har meldt sin interesse far noe er utlyst.

o EM-uttak til EM i Moldova er foretatt og utsendt.
¢ Invitasjon sommersamling junior er utsendt.

e All logistikk til ungdomssamling, juniorsamling, EM i Moldova og Grand Prix stevne er i
godt «i rutex.

e Retningslinjer representasjonskler landslagsutavere
e Promo-video VM 2025 publisert: https://vektlofting.no/nyheter/2023/promo-video-vm-

2025/ - ble ogsa publisert internasjonalt: https://vektlofting.no/nyheter/2023/vm-2025-
promo-ute-internasjonalt/

e Vennskapsstevne i Frankrike: https://vektlofting.no/nyheter/2023/norsk-og-bergensk-
storeslem-pa-vennskapsstevne-i-de-franske-alper/

e TERMINLISTEN 2023 (sak innmeldt av seniorkonsulent Arne Grostad)

NOK 100,-- i gebyr. NVF konto 9051 10 10836
Approbering - minst 7 dager for

03.05.2023 Hitra VK 27.05.23 kl 10:00 Sandstad
03.05.2023 Hitra VK 07.06.23 kl 18:00 Sandstad
16.04.2023 Grenland AK 27.04.2023 kl 18,00 Porsgrunn
31.03.2023 Tambarskjelvar IL kickoff VM 2025 12.04.2023 Sunnfjord hotell
30.03.2023 Breimsbygda IL 05.04.2023 kl.18,00 Byrkjelo
28.03.2023 Nidelv IL 26.04.2023 Kl 11,00 Tempebanen

Byttet klubb
09.05.2023: Johan Fredrik Murberg melder overgang fra Tegnsberg Kameratene til Larvik AK. Impliserte

klubber melder at det er i orden.

03.05.2023: Vetle Andersen melder overgang fra Larvik AK til AK Bjgrgvin. Impliserte klubber melder at
det er i orden.

28.04.2023: Lisa Laumann melde overgang fra Larenskog Atletklubb til Oslo Atletklubb. Impliserte klubber
melder at det er i orden.

11.04.2023: Maren Grgndahl melder overgang fra Trondheim AK til Bryggen AK. Impliserte klubber melder
at det er i orden.

VEDTAK: Styret tok orienteringene til etterretning.

SAK 31/23 REGNSKAPSRAPPORT PR. 12. MAI 2023
Vedlagt sakslisten fulgte regnskapsrapport pr. 12.05.2023. Generalsekretaren redegjorde.

VEDTAK: Styret tok regnskapet pr. 12. mai 2023 og generalsekreterens redegjgrelse til
etterretning. Dersom det blir behov for justert budsjett for 2023, legger
administrasjonen frem forslag til dette til styremgtet i september. Styret mottar
lgpende regnskapsrapporter sa snart slike er administrasjonen i hende.

SAK 32/23  KONSTITUERING

Styret bes farst om a ta stilling til falgende sparsmal:
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VEDTAK:

o Skal varamedlemmer delta i samtlige styremgter, eller kun ved forfall fra
ordinzre styremedlemmer?

e Skal masters vaere en formell del av NVF for fremtiden eller ikke?

- Hvis ja: Administrasjonen far fullmakt til & utarbeide mandat og Ingeborg Endresen
oppnevnes som leder. Styret har tidligere besluttet gkonomiske rammer for masters i
2023.

- Hvis nei: Masters etablerer egen organisasjon pa utsiden av NVF pa samme mate som
er tilfelle i Europa (masters ikke en formell del av EWF) og internasjonalt for gvrig
(masters ikke en formell del av IWF).

Styret ma ogsa i dette bildet vurdere om NVF skal bruke administrativ arbeidkraft (adm +
ekstern regnskapsfarer = begge deler koster tid/penger), og egen budsjettpost pa masters
for 2024. Verken EWF eller IWF gjar dette.

a)
Forbundsstyret vedtok at varamedlemmer deltar under samtlige styremgater og far
tildelt hovedansavrsomrader under konstitueringen.

b)

Det er krav fra IWF-masters / EWF-masters at NVF ikke skal legge faringer for
hvordan masters skal organisere seg. Forbundsstyret ber derfor om at veteraner /
masters tar stilling til fglgende:

Er det gnskelig at masters skal veere en formell del av NVF for fremtiden eller ikke?

Hvis ja: Veteran - / mastersansvarlig velges under NM for veteraner av veteranene.
NVFs styremedlem for organisasjon og NVFs generalsekreteer far fullmakt til &
utarbeide mandat for veteran / mastersansvarlig forutsatt at Forbundsstyret beslutter
at veteran - / masters skal veere en formell del av NVF dersom veteran - / masters
gnsker dette. Hvis sa blir tilfelle ma Forbundsstyret ma ta stilling til budsjettpost for
veteran - / masters i budsjettarbeidet for 2024.

Hvis nei: Masters etablerer egen organisasjon pa utsiden av NVF pa samme mate som
er tilfelle i Europa (masters ikke en formell del av EWF) og internasjonalt for gvrig
(masters ikke en formell del av IWF). Forbundsstyret ma ta stilling til eventuelt
gkonomisk tilskudd for veteran - / masters til mastersorganisasjonen i
budsjettarbeidet for 2024.

Hovedomrader — konstituering:

Hovedomrade Underomrade Ansvarlig FS Ansvarlig ADM
@konomi - Stian Grimseth Generalsekreteer
Organisasjon - Hilde Nass Generalsekretaer
Strategi / handlingsplan | - Alle Samtlige
Representasjon NIF - Presidentskapet Generalsekretaer
Representasjon SFFog | - Presidentskapet Generalsekretaer

andre organisasjoner

Sport toppidrett + - Avklares senere Organisasjonskonsulent
landslagene

Internasjonalt samarbeid | - Presidentskapet Generalsekretaer

/ representasjon

Salg / marked / - Stian Grimseth Generalsekretzer /
kommunikasjon / info organisasjonskonsulent
Anlegg / nasjonalt - Randi Schei Generalsekretaer




Arrangement

Erika Jellestad / Nicolai
Roness

Generalsekretaer /
organisasjonskonsulent

Teknisk reglement

Tryggve Duun

Organisasjonskonsulent

Streaming

Tryggve Duun

Organisasjonskonsulent

Rekruttering / utvikling | Ledere Hilde Neess Utviklingsansvarlig
Rekruttering / utvikling | Unge ledere Hilde Naess Utviklingsansvarlig
Rekruttering / utvikling | Trenere Bgrge Aadland Utviklingsansvarlig
Rekruttering / utvikling | Dommere Tryggve Duun Utviklingsansvarlig
Rekruttering / utvikling | Klubber ALLE Administrasjonen (alle)
Rekruttering / utvikling | Regioner Hilde Neess Generalsekretaer
Rekruttering / utvikling | Utavere - Klubbene
Inkludering Kvinner (ledere, trenere, | Erika Jellestad Utviklingsansvarlig
dommere)
Inkludering Mennesker med Avklares senere Utviklingsansvarlig
funksjonsnedsettelser
(paraidrett)
Inkludering @konomi som barriere Nicolai Roness Utviklingsansvarlig
Inkludering Minoritetshefolkningen | Bgrge Aadland / Nicolai | Utviklingsansvarlig /
Roness organisasjonskonsulent
Forvaltning Jus, avtaleverk Ingen Generalsekretar jfr.

NIFs lov og norske lover

Forbundsstyret vedtok videre fglgende:

1)

Det oppnevnes teknisk komite (TK) der omradene er dommere, teknisk reglement, og stremming m.m.
Styremedlem Tryggve Duun ble oppnevnt som leder av teknisk komite. Far teknisk komite kompletteres,
vil regioner og klubber bli invitert til & fremme forslag pa kandidater i lys av diskusjonen pa
lederseminaret dagen for Forbundstinget.

Falgende konkrete ansvarsomrader vil ligge under TK:

Dommerutvikling
Dommerrekruttering
Innstillinger dommere internasjonale mesterskap
Dommeroppnevnelser nasjonale mesterskap
Dommerrangeringer

Kursmateriell dommere

Teknisk reglement — herunder oppdateringer / forslag til Forbundstinget
Strgmming nasjonale mesterskap

Stevnefunksjoner inkl. oppnevnelser av slike

Stevneteknisk materiell — herunder resultatdatabase

2)
Utaverne bes om & velge egen utgverkomite. Generalsekreteeren sender henvendelse til utgverne og ber
innstilt kandidat til NIFs utgverkomite om & organisere valget.

3)
De aller fleste saker handteres mellom styremgtene av administrasjonen der den ansatte konsulterer den
ansvarlige i styret dersom det er behov for det.

4)

Viktige saker som sendes hele Forbundsstyret pa mail mellom styremgtene og merkes med «hgy
viktighet» betyr at administrasjonen trenger svar / behandling fra Forbundsstyret (ved spesielle saker
berammes teamsmgte dersom mail ikke er tilstrekkelig).



5)

Styret vil motta samme «nyhetsvarsel», «pressmeldinger», «nyhetsbrev» som gvrige i organisasjonen
som ikke krever behandling.

SAK 33/23

SAK 34/23

MZTEPLAN 2023

Forbundsstyet vedtok falgende mateplan for resten av 2023:

o Fredag 1. —lgrdag 2. september 2023, fysisk mgte Oslo

e Onsdag 25. oktober 2023 pa teams klokken 19.30

o Fredag 24. november 2023 — fysisk mgte klokken 17.30 (ifom NM ungdom)
o Styremgte med tilhgrende julemiddag, sted berammes senere
EVENTUELT

Informasjon om endringer i administrasjonen:

1)

Rebekka Helen Fremstad har sgkt om permisjon uten lgnn fra sin 50% stilling som
utviklingsansvarlig i Norges Vektlgfterforbund (NVF) i perioden 31.07.2023 — 31.12.2024.
Arsaken er at hun har blitt tilbudt en 100% tidsbegrenset stilling i Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF) for & jobbe med krafttak for mangfold og
inkludering. Fremstad har siden 1. januar 2023 jobbet 50% med dette for NIF og 50% som
utviklingsansvarlig i NVF. Sgknaden ble innvilget da NVF ikke gnsker a stoppe ansattes
gnsker om a utvikle seg videre innen idrettsorganisasjonen.

https://vektlofting.no/nyheter/2023/rebekka-helen-fremstad-innvilget-permisjon-frem-til-
2025/

2)

Seniorkonsulent Arne Grostad jobber som vanlig 40% ut juni 2023 og avvikler ferie i juli
2023. Grostad ble takket av bade under NM for senior 2023 og under styremgtet # 4 for sin
fantastiske innsats for NVF i en arrekke.

https://vektlofting.no/nyheter/2023/arne-grostad-takker-av-etter-22-ar-som-ansatt-i-nvf/
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