Trondheim 17.01.2019

Tilstede:
Styret: president Hilde Naess, visepresident Tryggve Duun, styremedlem Bgrge Aadland,
styremedlemmer Tor Steinar Herikstad og Asta Rgnning Fjeerli

Ansatte: generalsekretaer Arne Grostad, sportssjef Jarleif Amdal, utdanningskonsulent Tiril Tagien.

Forfall: styremedlemmer Katarina Hoff og Fredrik Kvist Gyllensten.

Referat styremgte nr. 1, 10 januar 2019
RADISSON BLU HOTEL GARDERMOEN kl. 16.00 —21.00

1. Gjennomgaelse av referat fra styremgte 5-2018. Godkjent pr. e-post.

Sak 1/18 @konomi 2018.
Regnkapsoversikt viser god balanse mellom budsjett og utgifter. Inntektene har veert
noe mindre enn antatt. Forventer en sum VO-midler inn.

Sak 1/19 @konomi 2019.
Viderefares. Budsjettet for 2019 er hovedsak pa styremgtet 23. februar.

Sak 2/19 Vedtak ifm varslingskanalen.
Orientering om nettside om varsling. Det arbeides videre med siden. Etter rad fra NIF
ble det besluttet benytte de samme kontaktpersonene for bade varsling om seksuell
trakassering og andre typer varsler.

Det ble besluttet at Hilde Neess og Barge Aadland er styrets kontaktpersoner ifm
varsling.

Det ble besluttet at NVF benytter NIFs rutiner for hvordan varsler skal handteres:
https://www.idrettsforbundet.no/contentassets/d12648265cf24a559dd3cf8230c4241d/r
ettleiar-for-handtering-av-saker-som-gjeld-seksuell-trakassering-og-overgrep-pdf.pdf

Det skal i samrad med NIF utarbeides forslag til eget lovverk som gir NVF anledning
til a sanksjonere tilfeller som omhandler seksuell trakassering.

Sak 3/19 Tinget 24 mars 2019
Innbydelse til klubber, regioner o0.a. sent 5. november, 2018.

Vedtak:
Det skal sendes innnbydelse til Vibeke Sgrensen, NVFs kontakt i Idrettsstyret.
Rune Rasmussen kontaktes med foresparsel om a veere tingdirigent.

Sak 4/19 Klubblederseminaret 23 mars 2019
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Sak 5/19

Sak 6/19

Sak 7/19

Sak 8/19

Sak 2/17

Sak 6/17

Sak 13/17

Innbydelse til klubber, regioner o.a. sent 5. november, 2018.
Hovedtema er anleggspolitikk.

Dokument som skal benyttes ved sgknader om & fa arrangere starre mesterskap.
Vedtak: Det utarbeides et dokument som skal veere underlagsdokument fim sgknader
til starre mesterskap.

Sanksjonsreglement for brudd pa Barneidrettsbestemmelsene

Vedtak: Det utarbeides et forslag om inkluderer sanksjonsbestemmelser ved brudd pé
barneidrettshbestemmelsene i trad med det NIF krever. Tryggve og Berge vil se pa
formulering.

Standarer veteranrekorder

Vedtak: Teknisk utvalg sitt forslag om at vi beholder standardene for veteranrekorder
slik de ble bestemt, men at vi setter dato for bruk av «best oppnadde resultat» som
rekord til 1. juli 2019.

Barge Aadland sa seg villig til & kvalitetssikre denne prosessen.

Norges Cup

Styret diskuterte om Norges Cup (NC) fortsatt er en hensiktsmessig «konkurranse» all
den tid konkurransetilbudet er blitt sterkt forbedret for alle ift den gang NC ble
innfart.(na ogsa med NM 5-kamp for kategorien +18 og Regionmesterskap i 5-kamp,
samt Nordisk for senior hvert ar).

Vedtak. Styret er tydelig pa at Norges Cup ikke lengre har den funksjon som
intensjonen var da den ble innfart. Av den grunn vil NC bli avviklet, det vil si at 2018
var det siste aret den fungerte.

Strategiplanen 2016 - 2024, viderefgring.

Definere tiltak pa bakgrunn av strategipunktene.

Viktig omrader iht IPD:

Barneidrett

Handlingsplan for rekruttering har veert til hgring i Utdanningsutvalget
Ungdomsidrett

Handlingsplan for talentuvikling er til hgring i Sportsutvalget.
Voksenidrett

Funksjonshemming

Antidoping policy

Orienteringer:

NVF er Rent Szerforbund

Ren utgver

«Holdbarhetsdato» pa denne, anbefalt a ta igjen etter 3 ar.
Whereabout

-Orientering

Antidoping kontrakt

-Orientering

Vedtak:
Saken avsluttes, temaet Antidoping dreftes ifm Sak 13/17.

Rutiner for styret:Status i arbeidene i utvalgene:
Arbeidsutvalg (AU)

Leder: President Hilde Neess

Visepresident: Tryggve Duun

Styremedlem: Bgrge Aadland

Antidoping utvalg (ADU)
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Leder Hilde Nass
Medlem: Ingvild Pettersen-Ervik
Medlem: Katarina Hoff

Hilde orienterte;

NVF er RENT Sarforbund. Det skal sendes brev til klubber og regioner med
informasjon om hvordan punkter i handlingsplanen fglges opp.

Utdanningsutvalg (UU)

Trenerlgypeansvarlig: Jan Egil Trgan, Nordenfjeldske VR— leder
Dommerkursansvarlig: Eirik Mglmshaug, @stlandet VR

Barne- og ungdomsansvarlig: Lars Espedal, Sgr-Vestlandet VR
Sekretaer og klubbutviklingsansvarlig: Utdanningskonsulent Tiril Tgien

Arbeidsgruppe trenerkursutviklere:
Fredrik Kvist Gyllensten

Ronny Fevag

Ingvild Pettersen-Ervik

Orientering:

Utdanningskonsulet informerte om arbeidet i komiten, samt kurs som skal arrangeres
fremover. Status i regionene ble gjennomgatt. Hun nevnte ogsa at Trener Il kurset i
2018 ble avsluttet i Trondheim 1 — 2 desember 2018.

Dommerkurs:

Nordenfjeldske vektlgfterregion:

Dommerkurs i Alta 11-12-13 januar. Instrukter Tryggve Duun
Dommerkurs i TAK 1-3 Februar. Instrukter Tryggve Duun

@stlandet vektlgfterregion

Dommerkurs Gjgvik 12-13 januar. Instrukter Nicolai Roness
Dommerkurs Elverum AK 9-10 februar. Instrukter Nicolai Roness.
Dommerkurs i Bodg 02-03 februar. Instruktar Tryggve Duun

Sar-Vest vektlgfterregion
Dommerkurs 17 — 17 februar. Instruktgr Tor Steinar Herikstad

Trenerkurs:

Telemar-Vestfold-Buskerur vektlgfterregion
Trener | 2-3 februar, Larvik

Trener | 16-17 mars, Larvik

Sgr-Vestlandet vektlgfterregion
Trener | 22-24 februar, Tysvaer

Nord-Vestlandet vektlgfterregion
Trener | 19-20 januar

Nordenfjeldske vektlgfterregion:
Trener | del 2 19-21 januar
Trener | del 3 22-24 februar

Dessuten ble det orientert om arets Trener |1 som skal arrangeres pa @stlandet i ar.

Eirik Mglmshaug kommet inn pa Mentorprogrammet for unge ledertalenter 2018/2019
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Utviklingsprogrammet «Trenerlgftet» i regi av Olympiatoppen.
Sgkere: Geir Amund Svan Hasle og Yngve Apneseth
Yngve Apneseth har fatt plass i 2020

Teknisk utvalg (TU)

Leder Tryggve Duun

Medlem Rebecca Tiffin
Medlem Tor Steinar Herikstad

Andre ressurspersoner:
Nicolai Roness

Orientering
Nye merkekrav ift de nye vektklassene. Disse er under utarbeidelse.

Sportsutvalg (SU)

Leder Bgrge Aadland NVFs Styret

Ser Vestlandet VR

Regionrepresentanter:

Medlem Johan Thonerud, @stlandet VR
Medlem Kristin Solbakken, Nordenfjeldske VR
Medlem Yngve Apneseth, Nord Vestlandet VR
Sekreteer: sportssjef Jarleif Amdal

Barge presenterte kvalifiseringssystemet og knyttet det opp mot status pa vare egne
Igftere, samt internasjonale utgvere. Styret gnsker at dette skal orienteres om ifm ting-
og seminarhelgen!

Sportsutvalget gnsket en uttalelse fra Styret med tanke pa norske lgftere som deltar pa
Silver-level og Bronse-level mesterskap.

Styret besluttet at:

Utgvere som gnsker & melde seg pa Silver- og Bronse-level skal ha oppnadd EM-
kravet. Pga administrasjon ifm ADAMS vil NVF sta for pameldingen. Utgver star selv
gkonomisk ansvarlig.

@konomiutvalg (QU)

Leder Katarina Hoff

Medlem Fredrik Kvist Gyllensten
Orientering:

Styrets representant ift Olympiatoppen:
Styremedlem Bgrge Aadland.

Anleggsutvalg (AL):
Leder Katarina Hoff
Medlem Jostein Fragyd
Medlem Eskil Foras

Orientering om hgringsuttalelse i samarbeid med Norges Styrkelgftforbund.
Hgringsgrunnlag og hgringssvar ligger under ny side pa nettside — Idrettspolitikk
(under Forbundet)

Hedersmerkeutvalget (HU)
Jan Nystrgm
Johan Thonerud

Merke til eeresmedlem er mottatt, drafte overrekkelse.
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Sak 3/18

Sak 23/18

Sak 28/18

Sak 30/18:

Kontankpersoner vedr funskjonshemmede:
Tiril Tgien, utdanningskonsulent
Arne Grostad, generalsekreteer

Styret sluttet seg til dette valget.

Aktive idrett 2018.
Orientering fra sportssjef. SS

Jarleif presenterte bakgrunn for uttak av landslag, videre om de fremtidige
mesterskapene. Spesielt ble nevnt at arets EM senior ville fa mange kvalifiserte
Igftere. Videre ble samlingsplanen for aret presentert, samt budsjettet for samlingene.

NVF 75 ars jubileum 2021
JUBILEUMSBOK NVF 75 AR.
Oppnevnt redaksjonskomite:
Redakter: Per Marstad. Medarbeidere: Vebjarn Varlid, Barge Aadland, Jan Nystram,
Jarleif Amdal og Johan Thonerud.
Mottatt skisse til fremdrift fra leder redaksjonskomiten ligger vedlagt.

Vedtak: NVFs styre stgtter den skisserte prosessen ifm jubileumsboken.

Forslag til saker som skal forberedes til Ting 2019.

o Kilubber/regioner skal varsle NVF i god tid hvis det er invitert Igftere til
konkurranser eller trening i Norge. Dette for at NVF skal kunne overholde
varslingskravet ovenfor ADNO. Et samtykkeskjema utformes og skal signeres
av utgverne. De utenlandske uteverne kan da ogsa, foruten IWF og WADA,
testes av ADNO. Bgrge formulerer.

e Terminliste 2020

Ny organisering av norsk idrett
Orientering:
Presidenten har formulert NVFs hgringssvar
GS sendte denne ut 4. desember 2018.

Referatsaker:

20181212 Tensberg Kam. flytter stevne 28.12 til 29.12 i TK hallen.

20181201 Trondheim AK flyttet stevne fra 8 desember til 6 desember kil 18,00
20181204 Presidenten sendte ut svar til NIF ifm ny organiseringen av norsk idrett
(moderniseringsprosessen)

20181202 Sendt styret innkalling til de to farste mgtene i 2019.

10 januar, Gardermoen og 23 februar, Stjgrdal

20181130 Stavanger VK approberer stevne 22.12 kl 111,30 i Ishallen

20181118 Breimsbygda IL flytter stevnet 25 til 28 september ki 1830

20181118 Breimsbygda IL flytter stevnet 27 nov til 7 desb kl 1700

20181118 Breimshygda IL flytter stevnet 4 desb til 12 desb kI 1800

20181108 Vigrestad IK flytter stevnet 30 november til 5 desember kI 1800
20181108 Hitra VK flytter stevnet 21 til 24 september kI 1800

20181113 Hillevag AK slar sammen stevnene 20 og 31 desember og avholder et stevne i
stedet den 15 desember. Navn pa stevnet Stavanger Open 2018

20181031 Vigrestad IK flytter stevnet 21 til 30 november kI 1800

20181001 Nidelv IL approberer stevne 24 oktober,kl 18,00, Tempebanen
20180929 Nidelv IL avlyser stevne stevne 30 november,kl 18,00, Tempebanen
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AU vedtatte saker siden siste styremgte:
20181212 Kvinnelige deltakere pa trenerkurs i regi IWF
Utdanningsutvalget har hatt en kort hgringsrunde, og foreslar & nominere:
Elisabeth Settem
Venke Bergum

Styrets vedtak:
Vedtaket om & nominere de to forutsetter at gkonomien lar seq lgse innenfor vare
rammer, enten Post 111 eller at IWF bidrar med noe.

20181216 Behandlet sgknad vdr utstyrsstette til Eleverum AK

Vedtak:

Av budsjettsmessige arsaker kan ikke sgknaden innvilges, imidlertid kan NVF stgtte med
2 stk konkuransstegner som er rest pa lager.

Saker behandlet pa e — mail siden siste styremgte.
20181029 Behandlet sgknad om opptak av ny klubb Eleverum AK i Elverum. Hedemark
Idrettskrets meldte denne sgknad inn i Sportsadmin.

Vedtak:Styret i NVF gar for innstilling om opptak.
GS bekrefter dette i SportsAdmin. Klubben fikk klubbnummer: KL04270064

Leder i Elverum AK er:

Robert Grgnland, Rudolf Nilsens Veg 28, 2407 Elverum
Tel: (+47) 77832110, Mobil: (+47) 93003718

E-mail: robertgronland@gmail.com

20181108 Behandlet sgknad om opptak av ny klubb, Kvadraturen vektlgfterklubb i
Kristiansand. Vest Agder Idrettskrets meldte denne sgknad inn i Sportsadmin.

Vedtak:Styret i NVF gar for innstilling om opptak.
GS bekrefter dette i SportsAdmin. Klubben fikk klubbnummer: KL10010241

Leder i Kvadraturen VK er:

Frank Fredriksen

Tangen 11

4608 Kristiansand S

E-mail: frank_fredriksen@hotmail.com

20181108
Behandlet dokument til sgknad til ADNO om & bli godkjent som Rent Saerforbund.

Arne Grostad
referent
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