
 
SAKSLISTE 

 

Styremøte # 8 – 2024    

Avholdes lørdag 22. juni 2024 fra klokken 18.00 i Haugesund. 

 

Innkalt:  Fungerende president: Ingeborg Marie Endresen, AK Bjørgvin 

Styremedlem:   Erika Jellestad, Vigrestad IK 

Styremedlem:   Christian Lysenstøen, Spydeberg Atletene 

Styremedlem:  Kim-Eirik Tollefsen, Tønsberg-Kameratene  

Vara styremedlem 1: Randi Schei, Hitra VK 

Vara styremedlem 2:  Robert Grønland, Elverum AK 

   

  Generalsekretær:  Svein-Erik Edvartsen 

  Organisasjonskonsulent: Emelie Nilsen  

 

President i permisjon: Stian Grimseth, Tambarskjelvar IL 

Under sak 66/24  Hilde Næss, Lørenskog Atletklubb 

Under sak 68/24  Ine Andersson, Tambarskjelvar IL 

 

SAK 63/24 PROTOKOLL FRA STYREMØTE # 6 AVHOLDT FYSISK 29.04.2024 OG 

FRA STYREMØTE # 7 AVHOLDT ELEKTRONISK 03.06 – 04.06.2024. 

 

Protokollene fra styremøte # 6 og # 7 2024 ble sendt jfr. vedtatt styreinstruks.  

 

VEDTAK: Styret inviteres til å vedta protokollene. 

 

SAK 64/24 SAKER TIL EVENTUELT 

 

Ref. styreinstruks skal saker innmeldt til eventuelt ikke være beslutningsssaker. 

Dersom en eventueltsak utvikler seg til en sak som må besluttes, skal det lages et 

saksunderlag som besluttes skriftlig i etterkant eller utsettes til neste styremøte.  

 

SAK 65/24 HABILITET 

 

Forbundsstyret, varamedlemmer og ansatte med tale – og forslagsrett inviteres til å 

vurdere sin habilitet i de ulike saker i styremøte # 6 – 2024. 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å foreta denne vurderingen.  

 

SAK 66/24 MUNTLIGE ORIENTERINGSSAKER  

  

Møte Kontrollutvalget 07.05.2024 

Fungerende president Ingeborg Marie Endresen orienterer. 



Regnskapsrapport pr. 31.05.2024 

Fungerende president Ingeborg Marie Endresen orienterer. 

 

VM 2025 AS: 

NVFs styremedlem i VM 2025 AS Hilde Næss er invitert til styremøte under denne 

saken for å orientere om status. 

 

Omorganisering NVF: 

Fungerende president Ingeborg Endresen og styremedlem Christian Lysenstøen 

orienterer. 

  

VEDTAK: Styret inviteres til å ta orienteringssakene til orientering med eventuelle 

merknader. 

 

SAK 67/24 SKRIFTLIGE ORIENTERINGSSAKER  

 

President Stian Grimseth innvilget permisjon 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/stian-grimseth/ 

 

God prestasjon av Rebekka Tao Jacobsen 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/god-prestasjon-av-rebekka-tao-jacobsen/ 

 

Tildleing tekniske arrangører 2025 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/tildeling-tekniske-arrangorer-nasjonale-

mesterskap-2025/ 

 

EM Masters i Haugesund 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/em-masters-i-haugesund-15.---23.-juni-2024/ 

 

Trenerkurs i Tromsø 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/trenrkurs-gjennomfort/ 

 

Styresamling på Olympiatoppen 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/en-vellykket-samling-og-styremote-pa-

olympiatoppen-28.-og-29.-april/ 

 

Solfrid Koanda tatt ut til OL i Paris 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/solfrid-koanda-tatt-ut-til-ol-i-paris/ 

 

Norges idrettshøgskole søker kvinnelige vektløftere til forskningsprosjekt 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/norges-idrettshogskole-soker-kvinnelige-

vektloftere/ 
 

Dommerkurs i Naustdal 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/vellykket-dommerkurs-i-naustdal/ 

 

EM ungdom 2024 

https://vektlofting.no/nyheter/2024/em-ungdom-2024/ 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å ta orienteringssakene til orientering med eventuelle 

merknader. 
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SAK 68/24 DET KREVENDE STEGET  

  

Forbundsstyret bes om å beslutte veien videre for prosjektet. Ine Andersson er 

invitert til styremøtet under denne saken. Organisasjonskonsulent Emelie Nilsen og 

Andersson orienterer. 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte saken og fatte vedtak. 

 

SAK 69/24 STEVNESYSTEM NM 

 

 Saksunderlag sendes ut jfr styreinstruks  

 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte saken og fatte vedtak. 

 

SAK 70/24 EVALUERING EM 2024 

 

 Det vises til utsendt evalueringsskjema og tilbakemeldinger i etterkant av EM 2024. 

Emelie Nilsen og Stian Grimseth innleder.  

 

VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 

 

SAK 72/24 TILDELING MIDLER PARAIDRETT 

 

Fungerende president Ingeborg Endresen innleder. 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte og fatte vedtak i saken. 

 

SAK 73/24 HALL OF FAME 

 

 Fungerende president Ingeborg Endresen innleder. 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte og fatte vedtak i saken. 

 

SAK 74/24 REPRESENTASJONSTROPPER 2024 

  

Saksunderlag sendes ut jfr styreinstruks. 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte og fatte vedtak i saken. 

 

SAK 75/24 ORGANISASJONSUTVKLING  

 

Fungerende president Ingeborg Endresen innleder. 
 

VEDTAK: Styret inviteres til å drøfte og fatte vedtak i saken. 

 

SAK 76/24     MØTEPLAN 2024 

 

 Forslag til møteplan: 13. September – Breimsbygda, 8. november – Vigrestad  

 6. desember – Naustdal 

 

VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 

 

SAK 77/24 EVENTUELT  


