Norges Vektlofterforbund

President: Stian Grimseth, Visepresident: Christian Lysenstoen, Styremedlemmer: Louisa Hjelmas, Kim-Eirik Tollfensen og Eva Bjerkeng

SAKSLISTE
Styremgte 1/2026

Megtetype: Digitalt

Tid: Onsdag 14.januar klokken 19:00-21:00

Sted: Teams

Inviterte: Stian Grimseth (president), Christian Lysenstgen (visepresident), Eva Bjgrkeng
(styremedlem), Louisa Hjelmas (styremedlem), Kim-Eirik Tollefsen (styremedlem), Randi Schei
(1. vara), Johnny Sandvik (2. vara), Emelie Nilsen (organisasjonssekretaer) og Marte Krogsrud
(generalsekretzer).

SAK 1/1/26  INNKALLING OG SAKSLISTE
Styret gjennomgar innkallingen og sakslisten for mgtet.

VEDTAK Styret inviteres til G godkjenne.

SAK 2/1/26 ~ PROTOKOLL FRA STYREM@TE #15 — 2025
Protokollen fra styremgte #15 til godkjenning.

VEDTAK Styret inviteres til G godkjenne.

SAK 3/1/26 ~ SAKER TIL EVENTUELT
Eventuelle saker skal ikke vaere beslutningssaker. Dersom en sak utvikler seg til
det, sa skal det lages saksunderlag som besluttes skriftlig i etterkant eller
behandles pa neste styremgte.

VEDTAK Det er ingen saker til eventuelt.

SAK 4/1/26  HABILITET
Forbundsstyret, varamedlemmer og ansatte med tale — og forslagsrett
inviteres til & vurdere sin habilitet i de ulike saker i styremgte #15 - 2025.

VEDTAK Styret vurderer hverandres habilitet.
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SAK'5/1/26  ORIENTERING FRA GENERALSEKRETAR
Marte orienterer om prosjekter, status utvalg og prioriteringer fremover,
og det er apent for spgrsmal.

SAK 6/16/25 OPPDATERING AV STILLINGSINSTRUKS
Styret inviteres til & diskutere og lande oppdatert instruks.
VEDTAK Styret inviteres til & vudere forslag og vedta det.
SAK 7/1/26  @KONOMI — FOREL@PIG RESULTAT 2025 OG BUDSJETT 2026
Marte gar igiennom forelgpig resultat for 2025, og budsjett for 2026.

Avsetninger, fordringer, tap og lgnnsjustering, samt prioriteringer i 2026.
Disponering av VM midler med langsiktig plan.

SAK 8/1/26 ~ REPRESENTASJON STYRET 2026
Spesielt NM, men ogsa internasjonalt. Hvem skal hvor, med fokus pa fgrste
halvdel av 2026.
VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak.
SAK9/1/26  KULTUR
Styret papekte at det ma arbeides med kulturen. Hvor omfattende og
hvordan? Ledermgte. Bgr vi hente inn noen eksterne?
VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak om veien videre.
SAK 10/1/26 UTMERKELSER OG OPPDATERING AV UTMERKELSER
Vi har mottatt en del innstillinger. Styret bgr vurdere dette videre.
VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak pd det som bgr vedtas.
SAK 11/1/26 GODKJENNE INNSTILLING AV DOMMERE OG STEVNELEDERE FRA TDK
Vi har mottatt en del innstillinger. Styret bgr vurdere dette (ogsa gkonomisk).
VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak pG det som bgr vedtas.

SAK 12/1/26 VARSLINGSSAK
Styret bgr fatte vedtak.
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VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak.

SAK 13/1/26 ST@TTE TIL LAFTESKOLE
Marte legger frem noen forslag og styret inviteres til & diskutere og vedta.

VEDTAK Styret inviteres til diskusjon og vedtak.
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