
 
SAKSLISTE 

 
Styremøte # 11– 2024 
Avholdes tirsdag 5. november 2024 klokken 19.00 på teams. 
 
 
Innkalt  President:   Stian Grimseth, Tambarskjelvar IL 

Visepresident:  Ingeborg Marie Endresen, AK Bjørgvin 
Styremedlem:   Erika Jellestad, Vigrestad IK 
Styremedlem:   Christian Lysenstøen, Spydeberg Atletene 
Styremedlem:  Kim-Eirik Tollefsen, Tønsberg-Kameratene  
Varastyremedlem 1:  Randi Schei, Hitra VK 
Varastyremedlem 2:  Robert Grønland, Elverum AK 

   
  Organisasjonssekretær: Emelie Nilsen  
   
 
SAK 100/24 PROTOKOLL FRA STYREMØTE # 10 – 2024 AVHOLDT 15.10.2024. 
 

Protokollen fra styremøte # 10 - 2024 fremlegges til godkjenning.   
 
VEDTAK: Styret inviteres til å vedta protokollen. 
 
 
SAK 101/24 SAKER TIL EVENTUELT 
 

Ref. styreinstruks skal saker innmeldt til eventuelt ikke være beslutningsssaker. 
Dersom en eventueltsak utvikler seg til en sak som må besluttes, skal det lages et 
saksunderlag som besluttes skriftlig i etterkant eller utsettes til neste styremøte.  

 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak.  
 
 
SAK 102/24 HABILITET 
 

Forbundsstyret, varamedlemmer og ansatte med tale – og forslagsrett inviteres til å 
vurdere sin habilitet i de ulike saker i styremøte # 10 – 2024. 

 
VEDTAK: Styret inviteres til å foreta denne vurderingen.  

 
 

 
 



 
SAK 103/24 MUNTLIGE ORIENTERINGSAKER   
 
 Kurs og kompetanse  
 
Viser til e-post frå Stian Grimseth 04.11.24 kl 16.28. Vidare informasjon om seminar weekend.  
 
 LUK / arbeidsgruppe NVF / ny arbeidsgruppe OLT  
 
Viser til e-post frå Stian Grimseth 01.11.24 kl 10.48. Vi må melde eit namn frå NVF tilbake til 
OLT inn mot den nye arbeidsgruppa.  
  
 Treneruttak VM 
 
Viser til e-post frå Emelie Nilsen 04.11.24 kl 15.09 
 
 Kjøp av parautstyr 
 
Rapportering og plassering av utstyr.  
 
  
 
 
VEDTAK: Styret inviteres til å ta orienteringssakene til orientering, og eventuelt fatte 

vedtak.  
 
 
 
SAK 104/24 Konstituering av midlertidig generalsekretær 
 
NVF treng ein person som kan ha det overordna ansvaret for forbundet sine daglege 
administrative oppgåver. Emelie Nilsen er fulltidstilsett, rapporterar ihht sin arbeidsavtale til styret 
– og er ein dyktig og effektiv tilsett. Emelie har sagt seg villig til å ta på seg dette midlertidige 
ansvaret. 
 
 VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak. 
 
 
 
SAK 105/24 MANGLENDE STIPENDUTBETALING  
  
Det har komme ei henvending frå ein utøvar som ikkje har fått utbetalt resultatbonus for åra 2021 
og 2022. Utøvar meiner dette er NVF sitt ansvar å passe på når ein utøvar tar ein resultat eller 
plasseringsbonus og syter for utbetaling.   
 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak. 
 
 
 
SAK 106/24 Retningslinjer representasjonstropper  
  
I sak 83/24 vart det bestemt at høyringssvar frå organisasjonen skulle samanfatast og at NVF 



skulle invitere utøvarkomiteen for å utarbeide eit forslag i felleskap. Møte vart gjennomført 
30.10.24 og forslaget er som følgjer: 
 
Endelig forslag til retningslinjer: 

1. Ved representasjonsoppdrag (EM, VM, internasjonal konkurranse) skal hovedregel være at 
hovedtrener/ hovedansvarlig ikke bør ha nære relasjoner med noen av utøverne. Unntak til 
denne bestemmelsen skal begrunnes.   

2. Trenerteam og støtteapparat bør være representert av begge kjønn 
3. Ved representasjonsoppdrag og samlinger: Utøver og trener i eventuelle romantiske relasjoner 

skal ikke dele rom under oppholdet 
4. Utøvere bør dele rom med andre utøvere, ikke med trener, med tanke på familiære relasjoner 
5. Ved representasjonsoppdrag og samlinger skal utøver og trener ha en profesjonell relasjon 

gjennom hele mesterskapet/ samlingen, så lenge man er sammen med resten av laget. Trenere og 
utøvere skal være en del av teamet og være tilgjengelig for hele laget i perioden der de er 
tilstede.  

6. Landslagsgruppene skal velge to tillitsvalgte (en av hvert kjønn) som utøverne kan henvende seg 
til, som skal ta opp med forbundet eller aktuell trener om noe oppleves urettferdig. 
Utøverkomiteen bistår med å gjennomføre valget.  

7. Ved møter mellom utøver og trener under representasjonsoppdrag og/ eller samlinger bør det 
være to fra støtteapparat tilstede (fysisk eller digitalt) 

8. Det er viktig med åpenhet rundt utøver/ trener-relasjon. Dersom det er snakk om et nytt 
romantisk forhold bør dette informeres om i gruppen, enten som et møte/ en felles samtale på 
samling eller skriftlig til de som er i representasjonstropp for å unngå sladder og mistanker.  

9. Møter mellom trener og utøver bør skje på møterom/ i offentlige rom og ikke på hotellrom så det 
ikke oppstår spekulasjoner og rykter 

10. Det skal respekteres at det er nærme relasjoner mellom trener og utøver, utøver skal ikke bli 
ekskludert fra gruppa selv om man har en annen relasjon til treneren. 

 
  
 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak. 
 
 
 
 
 
SAK 107/24 OPPNEVNELSE STRATEGIUTVALG  
  
Følgande kandidatar utanfor NVF sitt styre har sagt seg villige og er aktuelle: 

 Tryggve Duun 
 Hilde Næss 
 Børge Aadland 

 
I mandat for arbeidsgruppa skreiv vi at den skulle bestå av 5-7 personar, vi bør då ha med 2-3 
personar frå styret. Vidare står det at ein person frå administrasjonen skal vere komiteens sekretær, 
dette må vi vurdere på nytt sett i lys av adminsitrasjonen sin kapasitet. 
 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak. 
 
 
 



 
SAK 108/24 BESLUTNING EGENKAPITAL / SLUTTPAKKE 
 
Styret må ta stilling til korleis ein skal dekke inn denne kostnaden for 2024 og 2025. 
Rekneskapsførar har komme med ei uttale på at det ikkje kan gå på post 3 eller aktiv idrett. Det er 
viktig å hugse at avtalen er konfidensiell.  
 

 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 

 
 

 
SAK 109/24 EVALUERING OMORGANISERINGSPROSESS 
 
 

 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 
 
 
 
SAK 110/24 UTLYSNING NY STILLING GS/MANGFOLDSANSVARLIG 
 
Styret må vurdere når ei utlysing kan vere klar og når den bør annonserast.  
 

 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 
 
 
 
SAK /24     NESTE STYREMØTE 
 
Søndag 24.11.24 kl xx.xx i Førde  
 
 
VEDTAK: Styret inviteres til å fatte vedtak i saken. 

 
 
SAK /24 EVENTUELT  
 
 
 
 


