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Generalsekretaer
Svein-Erik Edvartsen

Oslo, 17. januar 2024

see@vektlofting.no

INNKALLING TIL FORBUNDSTINGET 2024 Organisasjonskonsulent

Emelie Nilsen

emelie.nilsen@vektlofting.no

Norges Vektlgfterforbund (NVF) har gleden av a innkalle til ordinzert
forbundsting pa Scandic Helsfyr sgpndag 17. mars 2014. Tinget settes klokken
09.30 (det er lederseminar samme sted lgrdag 16. mars 2024 — se egen
invitasjon). Det gar flybuss fra Gardermoen — Helsfyr: https://flybussen.no/tur

Pamelding til forbundstinget er na apent bade for delegater og observatgrer i
linken herunder med frist 17. februar 2024

https://isonen.no/event/clrggx9xw020kzk2hxjhxrsbb/

Det er en egenandel pa kr. 2.000, - pr. deltaker (maks to personer fra hvert
organisasjonsledd) som betales samtidig som pameldingen i linken over.

Egenandelen inkluderer alt dette:

Hotellovernatting I¢grdag — sendag

Lunch og middag lgrdag

Dagpakke lgrdag

Frokost og lunch sgndag

Dagpakke spndag

Reisekostnader (bestilles pa billigst mulig mate ASAP av den enkelte og
reiseregning / reisefusjon sendes NVF i etterkant av helgen).
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Forslag som gnskes behandlet ma vaere innsendt med motivering (mal fglger
vedlagt) til forbundsstyret senest Igrdag 17. februar 2024. Fullmaktsskjema
felger vedlagt. Evt. forslag og fullmaktsskjema skal sendes via e-post til:
vektlofterforbundet@idrettsmail.no

Saksliste med beretninger, revidert regnskap og forbundsstyrets forslag til
budsjett vil bli sendt ut til regioner, klubber og tillitsvalgte senest 3. mars
2024. Innkomne forslag sendes samme instanser ogsa senest 3. mars 2024.

Vel mgtt til forbundstinget i 2024.

Vennlig hilsen
NORGES VEKTL@AFTERFORBUND
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Stian Grimseth
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President: Stian Grimseth, Visepresident: Hilde Neass, Styremedlemmer: Bgrge Aadland, Tryggve Duun, Erika Jellestad

TIDSPLAN FORBUNDSTINGET 2024
Sgndag 17. mars 2024, Scandic Helsfyr

Tidspunkt Programpost Ansvar / sted

Generalsekreteer
08.00-09.30 | Frokost Svein-Erik Edvartsen

see@vektlofting.no

09.30-11.00 v Presidentens dpningstale
v" Godkjenning av Organisasjonskonsulent
Emelie Nilsen
representanters emelie.nilsen@vektlofting.no
fullmakter

v' Valg av dirigent

AN

Valg av protokollfgrer(e)

v Valg av to personer til &
undertegne protokollen

v" Godkjenne
forretningsorden

v" Godkjenne innkallingen

v" Godkjenne sakslisten

v" Forbundsstyrets
beretning / arsrapport

v" Behandle avsluttede og
reviderte regnskaper for
forbundet, styrets
gkonomiske beretning,
kontrollutvalgets
beretning, revisors
beretning

v’ Forslag til anvendelse av
eventuelt overskudd

v Forslag til endringer av

NVFs lov

Andre innkomme forslag

11.30-12.00 v’ Pause / frukt
12.00-13.00 v" Behandling av forslag til
budsjett

v Valg av Forbundsstyret,
kontrollutvalg,
valgkomite og
representanter til NIFs
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President: Stian Grimseth, Visepresident: Hilde Nass, Styremedlemmer: Bgrge Aadland, Tryggve Duun, Erika Jellestad
v" Oppnevnelse av
statsautorisert /
registrert revisor
/ .
13.00 Lunch / avreise Generalsekretaer
Svein-Erik Edvartsen
see@vektlofting.no
Organisasjonskonsulent
Emelie Nilsen
emelie.nilsen@vektlofting.no
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