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NOTAT

Til: Rune Rasmussen

Fra: Advokatfirmaet Fgyen AS v/advokat Haakon Fayen
Ansvarlig advokat: Vebjgrn Sgndersrad

Dato: 17.06.2026

Var ref.: 519399

KONTROLLUTVALGET | NORGES VEKTLAFTERFORBUND - RETT TIL INNSYN |
DOKUMENTER N@DVENDIG FOR KONTROLL

1. PROBLEMSTILLING

Kontrollutvalget har bedt om en uavhengig juridisk vurdering av fglgende sparsmal:

Har Norges Vektlgfterforbunds (NVF) styre hjemmel til & nekte Kontrollutvalget innsyn i
dokumenter som er nadvendige for & kontrollere prosess, habilitet og mulig lovbrudd i
en avskjedigelsessak?

Vi er blitt bedt om & vurdere dette nar det foreligger samtykke til deling fra den
avskjedigelsessaken gjelder samt vurdere spgrsmalet dersom samtykke ikke foreligger.

Notatet har tatt hagyde for:

1. Lov og reglement for Norges Vektlgfterforbund, ajourfgrt juli 2018 («NVFs lov»)

2. Protokollutdrag fra NVFs ting 27. mars 2022 om vedtatt instruks for Kontrollutvalget.

3. Lov for Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité), per 13.01.2026
(«NIFs lov»)

4. E-post fra advokat Henriette Hillestad Thune av torsdag 19. mars. Emne
«Kontrollutvalget

Notatet er utarbeidet i lys av personvernlovgivningen.
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2. KONKLUSJON - SAMMENDRAG

Var konklusjon er at Norsk Vektlgfterforounds (NVF) styre ikke har hjemmel til & nekte
Kontrollutvalget innsyn i de dokumenter Kontrollutvalget anser ngdvendige for & utfare
utvalgets oppgaver begrunnet i personvern. Innsynet kan ikke avvises med personvernhensyn
pa generelt grunnlag.

Kontrollutvalgets oppgave er & kontrollere om styret har utfgrt deres lovpalagte oppgaver,
herunder om styret har handtert saken i samsvar med NVFs/NIFs regler og i trad med norsk
rett.

Personvernhensyn gir ikke styret en generell adgang til & avsla innsyn i ngdvendige
dokumenter for at Kontrollutvalget utfgrer sine oppgaver. Slike hensyn ma isteden
ivaretas gjennom konkrete og forholdsmessige tiltak, som begrenset tilgang, taushetsplikt,
sikker handtering og sladding av irrelevante tredjepersonsopplysninger. Tiltakene skal ikke
veere sa vidtgaende at de i realiteten hindrer Kontrollutvalget i & utfgre sitt mandat.

Dersom den saken gjelder har samtykket til deling med Kontrollutvalget, utgjer dette et
alternativt grunnlag for utlevering. Et samtykke er ikke avgjgrende for Kontrollutvalgets
innsynsrett, som fglger av NIFs lov og Kontrollutvalgets mandat.

3. KONTROLLUTVALGETS MANDAT OG OPPGAVER

Bade Lov for Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIFS lov) og Lov og
reglement For Norges Vektlgfterforbund (NVFs lov) er vedtatte regler forbundene, herunder
deres respektive styrer, skal falge. NVFs lov § 2 nr. 2 fastsetter at NVF er medlem av NIF, og at
NVF er underlagt de til enhver tid gjeldende lover og bestemmelser for NIF. Det fremgar at NIFs
lov gjelder for NVF uavhengig av hva som matte std i NVFs egen lov.

NVFs lov § 2 nr. 2 fastslar at NVF er medlem av NIF og at:

«NVF er underlagt de til enhver tid gjeldende lover og bestemmelser for disse.
NIFs lov gjelder for NVF uavhengig av hva som matte sta i NVFs egen lov.»

Konsekvensen er at Kontrollutvalgets mandat og innsynsrett ma vurderes etter NIFs gjeldende
8 2-12, supplert av NVFs egen lov og instruksen NVFs ting vedtok i 2022.

Kontrollutvalget er regulert i NIFs lov § 2-12. Bestemmelsens andre ledd fastslar at:
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«(2) Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfarer de oppgaver styret er tillagt etter
organisasjonsleddets lov.»

For dette formal falger det av fjerde ledd at:

«(4) Kontrollutvalget skal ha tilgang til alle opplysninger, redegjarelser og dokumenter
som utvalget anser ngdvendig for & utfare sine oppgaver.»

Ordlyden er vid og er ikke begrenset til kontroll av gkonomi, regnskap eller revisjon. Ordlyden
apner heller ikke for at styret overprgver Kontrollutvalgets vurdering av ngdvendigheten til a
innhente dokumentene.

Kontrollutvalget er valgt av tinget i NVF, rapporterer til tinget og har sine oppgaver forankret i
lovnhorm for saerforbund, slik disse er vedtatt av idrettstinget. Kontrollutvalget er et
kontrollorgan for styret til NVF, og har fglgelig en sentral rolle for NVFs internkontroll.

Ovennevnte er fastslatt i tingreferat fra NVFs digitale ting av 27. mars 2022 hvor
Kontrollutvalgets mandat, arbeidsoppgaver og samarbeid med styret ble vedtatt. Her
presiseres det blant annet at Kontrollutvalget er et kontrollorgan for styret med ansvar for
forvaltningskontroll og hvor sentrale dokumenter som skal ettergas bl.a. er: «Andre
dokumenter KU mener er ngdvendig for a utfare sine oppgaver».

Bilag 1: Vedtak av 27. mars 2022, «Instruks for kontrollutvalget - mandat,
arbeidsoppgaver og samarbeid»

Mandatet etter NIFs lov § 2-12 gir fglgelig Kontrollutvalget adgang til & kontrollere at styret
utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter organisasjonsleddets lov.

Dersom det foreligger en konkret sak hvor det stilles spgrsmal ved om styret faktisk har fulgt
rutiner, habilitetsregler og gjeldende lovgivning, har kontrollutvalget hjemmel til & kontrollere
dette i den konkrete saken, og kan da kreve & fa innsyn i ngdvendig dokumentasjon for slik
kontroll. Dette er internkontroll.

4, PERSONVERN

Personopplysningsloven med personvernforordningen (GDPR) inkorporert gjelder for NVFs
behandling av personopplysninger. Personvernlovgivningen kan ikke brukes som en generell
awvisningsgrunn for innsyn i dokumenter ngdvendige for kontrollutvalgets arbeid.

Kontrollutvalget har en berettiget interesse i a utfare sine sitt kontrollmandat jf.

behandlingsgrunnlaget i GDPR art. 6(1)(f). Den berettigede interessen er utfgrsel av oppgaver
tillagt KU gjennom NIFs lov og NVFs vedtak, samt ogsa NVFs interesser i at tinget giennom KU

Side 3 av 6



FOYEN

fagrer kontroll med styret. De berettigede interessene er tungtveiende. Det er ngdvendig for KU
a innhente dokumenter inneholdende personopplysninger for & oppfylle disse berettigede
interessene. Vi ser ikke grunner til at personvernhensynet til personer omtalt i dokumentene
veier tyngre og gar foran de berettigede interessene jf. GDPR art. 6(1)(f).

Behandlingsgrunnlaget berettigede interesser etter GDPR art. 6(1)(f) vil dekke bade styrets
utlevering og Kontrollutvalgets etterfglgende behandling av personopplysninger i
dokumentene.

Det er under GDPR en forutsetning at KUs behandling av personopplysningene i utleverte
dokumenter begrenses til det som er ngdvendig for & oppfylle KUs mandat og at
opplysningene ikke deles ut over det som er ngdvendig for & utave kontrollfunksjonen.

| tilfeller der den en avskjedigelsessak gjelder har samtykket til at dokumentene deles med
Kontrollutvalget, foreligger det et alternativt og selvstendig behandlingsgrunnlag etter GDPR
art 6(1)(a), og dette samtykket vil ogsa kunne benyttes for a utlevere seerlige kategorier
(sensitive) personopplysninger, jf. GDPR art. 9 nr. 2 bokstav a.

Advokatfirmaet Fgyen AS

Haakon Fgyen Vebjgrn Sgndersrgd
Advokat Advokat/partner
haakon@foyen.no vebjorn.sondersrod@foyen.no
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Bilag 1: Vedtak av 27. mars 2022, «Instruks for kontrollutvalget - mandat, arbeidsoppgaver og
samarbeid»

Fra styret. Forslag 04: Instruks Kontrollutvalget (KU).

Instruks for kontrollutvalget — mandat, arbeidsoppgaver og samarbeid

Mandat

L I

Kontrollutvalget (KU) er valgt av tinget 1 Norges vektlofterforbund (NVF)

KUs oppgaver er forankret 1 lovnorm for seerforbund, vedtatt av idrettstinget

KU rapporterer til tinget

KU er et kontrollorgan og en samarbeidspartner for styret 1 NVF, folgelig har KU en sentral
rolle 1 NVFs internkontrollrutine

Arbeidsomrider i henhold til lovnormen

8 2.12

Alle orgamsasjonsledd skal velge et kontrollutvalg med leder og nunst ett medlem.
Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utforer de oppgaver styret er tillagt etter
orgamsasjonsleddets lov.

Kontrollutvalget avgir beretning til arsmotet/tinget. Beretmngen skal ineholde en
besknvelse av kontrollutvalgets arbeid 1 arsmote-/tingpenioden, samt utvalgets konklusjon pa
om styret har utfort de oppgaver det er tillagt etter loven, jf (2).

Kontrollutvalget skal ha tilgang til alle opplysninger, redegjorelser og dokumenter som
utvalget anser nadvendig for 4 utfore sine oppgaver.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pd drsmote/ting,
og kan avgi en uttalelse til forslagene dersom utvalget finner det nodvendig.
Kontrollutvalg 1 orgamsasjonsledd som 1kke har engasjert revisor, skal foreta
regnskapsrevisjon

Organisasjonsledd kan pa eget &rsmote/ting vedta mstruks for kontrollutvalget, g1 utvalget
ytterligere oppgaver, og presisere dets oppgaver, forutsatt at dette ikke reduserer utvalgets
ansvar og rettigheter etter denne bestemmelse, eller pi annen mite er uforenlig med
utvalgets oppgaver.

Idrettsstyret kan g1 neermere bestemmelser om kontrollutvalg 1 NIFs orgamsasjonsledd.

Presisening av arbeidsomradet
KUs ansvar er forvaltmngskontroll. Sentrale dokumenter som skal ettergds er:

Lovnorm
Tingprotokoll
Vedtatt budsjett

Styrereferater
Andre dokumenter KU mener er nodvendig for & utfore sine arbeidsoppgaver

11

Ting protokoll online Ting 27 mars 2022
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Samarbeid
Viser til NIFs lov §2-13 Budsjett:

Pa arsmote/ting skal det fastsettes et budsjert som inneholder alle hovedposter i
resultamegnskapet. Eventuelle midler avsart nil kontrollurvalgets arbeid skal
spesifiseres seerskilt.

KU kommer med 1nnspill til budsjettramme for deres arbeidsomride
NVF kaller inn til samarbeidsmoter med KU to ganger i ret:

. I lepet av august 1 forbindelse med halvirsrapporten
Motet 1 august kan ogsd involvere regnskapsforer
. Minedsskiftet januar/februar 1 forbindelse med érsslutt, og som en del av tingforberedelsene
Motet 1 forbindelse med arsslutt kan ogsa mvolvere revisor
. Agenda for meter mellom NVF og KU
o Regnskapsrapport for den aktuelle penioden
o Oppfelging av vedtak fra tinget

(o)

Styrets kommentar: Styret legger frem forslaget «Instruks Kontrollutvalget» med anbefaling om at
Tinget vedtar forslaget. Dette 1 tradd med de retmngshinjer som er gitt 1 NIFs Lovnorm.

KU ved Dag Ronnevik kommenterte forslaget. Han mente at det var unedvendig & definere mandatet
da dette allerede var ivaretatt 1 Lovnormen.

I illegg hadde folgende ordet.

Hans B. Hagenes, Sor-Vestlandet VR Dag Rennevik, KU leder, Tryggve Duun, styremedlem, Stian
Grimseth, president, Jan Robert Solli, Tonsberg-Kam. Ola Bergheim, Nord-Vestlandet VR, Nicolai
Roness, Ostlandet VR, Rebekka H. Fremstad. utviklingsansvarlig.

Avstemming:
Stemmeberettiget tilstede: 22 stk.

Forslag 1: NVFs forslag uten justeringer.
Forslag 1 fikk 12 stemmer

Forslag 2: KU forslag foreslatt som opprinnelig NVFs forslag, men punkter «mandater» tas bort.
Forslag 2 fikk 5 stemmer

Vedtak: Styrets forslag til» Instruks for kontr
vedtatt.

get — mandat, arbeidsoppgaver og samarbeid» ble
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