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LANSERING NY NETTSIDE 

Norges Vektløfterforbund (NVF) har i dag gleden av å lansere sine nye nettsider: 

www.vektlofting.no  

Utviklingsansvarlig Rebekka Helen Fremstad har jobbet lenge med dette, hun 

har i samsvar med vane hatt godt samarbeid med Norges idrettsforbund og 

olympiske og paralympiske komité (NIF), og vi er godt fornøyde med at vår 

viktigste informasjonskanal nå er i tidsriktig «ny drakt». Fremstad har gjort en 

utmerket jobb. 

Dersom dere har forslag til hvordan vi kan utvikle dette videre og/eller tips til 

saker og/eller synspunkter på noe som burde vært lagt inn eller fjernet, 

vennligst send en e-post til rebekka@vektlofting.no  

Jeg ser frem til å treffe dere alle senest på seminaret og Forbundstinget 2023. 

Før den tid vil jeg ta kontakt med de ulike regionlederne for en samtale – 

herunder for å lytte til ønsker, behov og forbedringsområder. Jeg vil også besøke 

NM senior den første helgen i mars. Jeg gleder meg til å treffe dere alle og til å 

samarbeide med dere. 

NVF håper dere liker den nye nettsiden, og ønsker dere en riktig god helg. 

Vennlig hilsen 

NORGES VEKTLØFTERFORBUND 

 
Svein-Erik Edvartsen 

Generalsekretær  
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