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NM 5-kamp vektløfting 2025 
 
 
Til alle lag tilsluttet Norges Vektløfterforbund  
 
Larvik Atletklubb og Norges Vektløfterforbund har gleden av å invitere til NM 5-kamp. 
 
Sted:                             Stavernhallen, Stavern 
 
Tid:                                Lørdag 13. september    kl. 10.00  
                                       Søndag 14. september   kl. 10.00  
 
Innveiing:                     Lørdag kl. 08.00-09.00 i Stavernhallen. 
                                       Søndag kl. 08.00-09.00 i Stavernhallen.  
 
Påmelding:                   Påmelding gjennom iSonen 

Påmeldingsfrist: Tirsdag, 19. august kl. 23:59.  
Startkontingent:         kr. 400 pr deltaker.  
NM lisens:                    Alle deltakende utøvere må ha løst ut lisens: Helårslisens 2025. 
Ren utøver:                  Må være gjennomført av alle, unntak for de født etter 31.12.2010. 
 
Overnatting:  
Hotell Wassilioff, Havnegt 1, 3290 Stavern.  
Larvik Atletklubb har holdt av endel rom som kan bestilles og det bør bestilles før 1. august 
eller så langt det er ledige rom. Rommene er ikke holdt av etter dette. Enkeltrom kr 1395 og 
dobbeltrom kr 1695, 3mannsrom kr 2195 og 4mannsrom kr 2595. For grupper kan man 
justere bestillingen frem til en uke før.  
For bestilling: tlf. 33113600 og mail til post@wassilioff.no; husk å nevne at det er Larvik AK 
sine rom man skal bestille. Betaling avtales med hotellet.  
                                                           
Bankett:                        Kl. 20.00 lørdag på Wassilioff. Meldes på samtidig med påmeldingen.  

Betales samtidig som påmelding. Prisen er kr 495,- for en treretters 
middag. 

Regler:                          Det blir konkurrert og premiert etter NVFs lover og regler.  
                                       Alle løftere skal bruke reglementert antrekk ihht gjeldende regler.  

NB: Puljer settes opp etter påmelding.  
                                                   

Larvik Atletklubb ønsker NVF, løftere, ledere, funksjonærer og entusiaster velkommen til gode  
vektløfterdager i Stavern. 
 
Med vennlig hilsen 
Larvik Atletklubb  

https://isonen.no/event/cmbrwll2a0dq6fn01p711ecoh
https://isonen.no/event/cm589epma0gcg7a01026g97zq/
https://www.antidoping.no/forebygging/ren-ut%C3%B8ver
https://www.wassilioff.no/
mailto:post@wassilioff.no

