
 

 

Invitasjon til NM mix lag 2025 
Til kvalifiserte klubber 

 
Sør-Vestlandet vektløfterregion og Norges vektløfterforbund har gleden av å invitere til 

NM mix lag, 14. juni 2025. 
 

Sted   Hovedteltet i Vågen, Stavanger sentrum.  

Stevnestart  Lørdag 14. juni, kl. 10:00.  

Innveiing   kl. 07:00 - 08:00 på Bryne Kro & Hotell 

Påmelding  Gjennom iSonen: Påmelding NM mix lag. Påmeldingsfrist 15. mai. 

Startkontingent Kr. 400 pr. deltaker. Betales samtidig som påmelding. 
 

Lisens  Kr. 1000 for senior må være betalt etter påmelding. Betales via 
iSonen: Helårslisens NVF 2025. 

Ren utøver  Må være gjennomført i 2023 eller senere. 

            

Anbefalt transport Tog 32 minutter fra Bryne til Stavanger - vanskelig (umulig) med 
parkering i Stavanger sentrum. 

 
Overnatting  Bryne Kro og Hotell  

Tlf: 51 77 75 00. E-mail:  solvi@brynekro.no 
Idrettspriser for rom. Den enkelte klubb bestiller og betaler selv for 
overnattingen. Bestillingsfrist 18.05. 
 

Frokost  Lørdag 14.06, fra kl. 06:00 Bryne Kro & Hotell. 

Bankett   Lørdag 14.06, kl. 20:00 Bryne Kro & Hotell,  2 retters, bestilles 
direkte til hotellet. 
 

Regler   Det blir konkurrert og premiert etter NVFs lover og regler. Alle 
løftere skal bruke reglementert antrekk iht. gjeldende regelverk. 

 

 

 

https://isonen.no/event/cmafan1pi01bfbs01ndmheewr/
https://isonen.no/event/cm589epma0gcg7a01026g97zq/
https://www.vy.no/se-reiseforslag?from=Bryne+stasjon&fromDateTime=2025-06-14T05%3A30%3A37.000Z&to=Stavanger+stasjon&fromExternalId=NSR%3ANSR%3AStopPlace%3A58924&toExternalId=NSR%3ANSR%3AStopPlace%3A61291&fromPosition=58.734795%2C5.649215&toPosition=58.966568%2C5.732616&passengers=W3siaWQiOjAsImFnZSI6bnVsbCwiZGlzY291bnRzIjpbXSwiY2F0ZWdvcnkiOiJBZHVsdCIsIm5hbWUiOiJWb2tzZW4iLCJpbnRlcnJhaWxDb2RlIjpudWxsfV0&addons=W3sidHlwZSI6ImJpY3ljbGUiLCJudW1iZXJUb0J1eSI6MH0seyJ0eXBlIjoibGFyZ2VfYW5pbWFsIiwibnVtYmVyVG9CdXkiOjB9LHsidHlwZSI6InNtYWxsX2FuaW1hbCIsIm51bWJlclRvQnV5IjowfSx7InR5cGUiOiJzdHJvbGxlciIsIm51bWJlclRvQnV5IjowfSx7InR5cGUiOiJ3aGVlbGNoYWlyIiwibnVtYmVyVG9CdXkiOjB9XQ&direction=OUTBOUND
https://www.bryne-kro.no/
mailto:solvi@brynekro.no

