President: Stian Grimseth, Visepresident: Christian Lysensteen, Styremedlemmer: Louisa Hjelmas, Kim-Eirik Tollfensen og
Eva Bjerkeng

Til: Alle klubber

Oslo, 1. september 2025

Generalsekretaer
Marte Krogsrud
marte.krogsrud@vektlofting.no

Uttak til junior og U23 EM 2025

Organisasjonssekretaer
Emelie Nilsen

emelie.nilsen@vektlofting.no

Folgende utgvere har kvalifisert seg i henhold til uttakskriteriene, og er tatt ut til &
representere Norge under Europamesterskapet for Junior og U23 i Albania,
28.0okt til 4.november 2025.

Kvinner:
69 kg — Julia Jordanger Loen, Breimsbygda IL*
58 kg — Ronja Lenvik, Hitra VK

Menn:

88 kg — Teo Martinius Mork-Tgvik, Hitra VK

88 kg — Alvolai Myrvang Rgyseth, Tambarskjelvar IL
71 kg — Stefan Rgnnevik, Tysvaer VK*

71 kg — Rasmus Heggvik Aune, Hitra VK*

*Utgvere som representerer Norge under senior VM, og velger a representere
Norge under junior og U23 EM, vil ikke bli tatt ut til Nordisk Mesterskap.

St@tteapparat under mesterskapet
Trenerteam: Runar Klungervik og Gunnar Reiakvam.
Flere roller vil kunne tilkomme, neermere informasjon til uttatte utgvere.

Dersom uttatte utgvere gnsker 8 ha med egen trener under mesterskapet skal
dette meldes inn samtidig som bekreftelse av plass. Reise, opphold, trenerlisens
og akkreditering faktureres i ettertid (dekkes ikke av NVF).

Egenandel
Det tilfaller en egenandel pa 4000 kr for A krav og 8000 kr for B krav. Det er
bindende pamelding, og ved frafall vil klubben bli fullfakturert.

Reise og opphold
NVF bestiller reise og opphold. Mer informasjon etter bekreftet plass.
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Representasjonskontrakt
Alle utgvere og trenere som skal vaere med pa mesterskapet ma signere innen

20.oktober (sendes etter at plassen er bekreftet).

Generalsekreteer
Marte Krogsrud

Svarfrist utgver og egne trenere

Utgvere bes om & skriftlig bekrefte plassen sin, eller frasi seg plassen sin, via sin
klubb, innen torsdag 11.september klokken 23:59. Svar sendes

marte.krogsrud @vektlofting.no.

marte.krogsrud@vektlofting.no

Organisasjonssekretaer
Emelie Nilsen

emelie.nilsen@vektlofting.no

Vennlig hilsen

£5

Marte Krogsryd
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